ADDISON
KRIS!




VI KANNER
0SS OTRYGGA.

Efter att ha intervjuat ett 20-tal kvinnor i Stockholm
med Addisons sjukdom, har det visat sig att 95%
kanner sig otrygga med akutvarden i Stockholm.

Vi ar manga som har kant skrack och déodsangest.
Detta pa grund av att den personal vi métt inom
akutvarden inte forstatt allvaret vid en Addisonkris,
som ar ett mycket allvarligt tillstand.

Obehandlad leder en Addison kris till doden och
darfor maste den behandlas snabbt.

Vi som har hamnat i en Addisonkris vet hur snabbt
den kan utvecklas. Borjar vi krakas maste vi soka
akuthjalp.

Antingen ar krakning ett tecken pa en Addisonkris
eller kraksjuka som snabbt kan leda till en kris.
Bada tillstanden ar odesdigra for en addisonsjuk.



VI VILL KANNA
0SS TRYGGA.

Det ar sa enkelt att avhjilpa en Addisonkris.
SoluCortef intravendst och dropp.

Nar vi soker oss till akutvarden vill vi kunna
kanna oss trygga. Vi maste kunna lita pa att vi
far vart hydrokortison och vart dropp omedelbart.

Det kravs inte nagon undersokning eller nagra
provsvar. En Addisonsjuk som soker akut hjalp
skall kunna fa SoluCortef och dropp som en
allergiker far adrenalin eller en diabetiker far
glukos.

Nu ar vi manga som sjilva ger oss en spruta
SoluCortef och sedan ringer ambulans. “
Just pa grund av att vi inte far snabbt den hjalp

vi behover.




DET SOM ALLA
BORDE KANNA
TILL.

Vi med Addisons sjukdom har ingen egen
kortisonproduktion och maste darfor ha korti-
son i tablettform varje dag resten av livet. Vi
behover extra kortison nar vi blir fysiskt och

psykiskt stressade. Nar vi blir sjuka och vid
vissa undersokningar och behandlingar.

Vi behover akutvard vid kroppsskada, mag-
influensa, kriaksjuka, infektion, diarré eller
brannskada mm.
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AVEN AMBULANS
PERSONAL

Det borde vara en sjalvklarhet att vi skall
fa SoluCortef som forsta hjilpen redan i
ambulansen. Det skulle riddda liv och gora
livet lattare for oss Addisonsjuka.
Ambulanspersonalen kan dven satta ett
dropp. Ett intyg fran var lakare att vi har
Addisons sjukdom borde racka.




Vad vi inte vill héra nar vi soker akut ar:

ADDISONKRIS!

Sitt ner, vi kommer snart.
Vi har andra hiar som ar svart sjuka.



Vad vi vill héra nar vi soker akut ar:

ADDISONKRIS!

Ligg ner och vi kommer med
SoluCortef och dropp omedelbart.



En fraga vi inte vill hora.

TAR DU
KORTISON
VARIJE DAG?

Ibland far vi den fragan. Det gor oss lite oroliga
nar fragan kommer ifran sjukvardspersonal.
Allra helst ifran lakare.

Det finns en allman okunnighet om var sjukdom.
Det vill vi dndra pa.

Aven vi med Addisons sjukdom far sjukdomar
som maste behandlas, utredas eller opereras.
Darfor ar det viktigt att bade patient och likare
har de kunskaper som kravs for en trygg vard.

For mer information, ga in pa
www.addisongruppen.se
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