
Vital
for cortisol deficiency.

Name _________________________________

I am cortisone dependent. 
Administer immediately
without waiting for lab test results,
100mg hydrocortisone i.v. and 
saline solution i.v. in case of vomiting,
fever, diarrhea, trauma, surgery etc.

Treatment:
Followed by 100mg hydrocortisone 
every 6:th hour during the following 
24 hours. Simultaneously i.v. saline 
solution should be administered.
Gradually reduce the cortisone dose 
within a few days to normal levels.

My physician

____________________________________
www.addisongruppen.se



Namn  ________________________________

Pers nr ________________________________ 
 
Jag är kortisonberoende.
Ge omedelbart 
utan att invänta provsvar,
100mg Solu-Cortef och dropp med 
koksalt vid kräkning, diarré, infektion, 
feber, kroppsskada, operation mm.

Behandling:
Därefter ytterligare 100mg Solu-Cortef 
i.v. / i.m. var 6:e timme under det när-
maste dygnet. Samtidigt ges koksalt i 
dropp. Successiv nedtrappning av 
kortisondoserna görs inom några dygn 
till en normal underhållsdos. 

Behandlande doktor

__________________________________
www.addisongruppen.se

Livsviktigt
vid kortisolbrist.
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