Verksamhetsberattelse for 2016

Vi borjade aret med att Madelene Karlsson, Eva Rafner och Anna-Lena Hulting i Malou efter
10i TV 4. Vi hade en stor genomslagskraft. Programmet gick aven i repris. Man raknar med
att ca 250.000 personer ser pa varje program med Malou. Efter det berattade jag om
Addison i en artikel i Hemmets Journal. Linda Collin med man var med i en artikel i Allers
Dar Linda berattade om hur hon blev sjuk.

Som vanligt berdttade Eva Rafner om Addisons sjukdom for lakarstuderanden pa varen och
pa hosten.

Vi skickade ut broschyren om den stora undersékningen om hur vi mar
till endokrinologer runt om i landet.

Vi har dven fornyat vart material i form av broschyrer, amuletter, akutvaskor och kort.

Linda Skugge och Eva Rafner spelade in var attonde Pod Cast.

Vi hade var arliga fest som var mycket lyckad med manga deltagare.

Vi 6ppnade en sluten Facebook grupp som blivit ett populart sprakror.

Madelene Karlsson och Eva Rafner arrangerade den arliga Nordiska Konferensen i Stockholm
for Danmark och Norge. Vi borjade fredag kvall med att sluta upp och ga igenom
programmet. Vi hade konferens I6rdag och séndag. Denna gang dok en representant for
finska Addisonforeningen upp pa lordagen och det bestamdes att nasta konferens kommer

att ga av stapeln i Helsingfors.

Eva Rafner gjorde en film om fére och efter Addisondiagnos med Mikaela Kihlstrém, Emelie
Malstam, Max Pamph, Anna Pettersson och Annika Tidala.

Premiar for den var pa ett mote med Landstingsradsekreterare Lisbeth Friman och den
visades dven pa hosten for lakarstuderanden.

Vi blev inbjudna till den Nordiska Ambulansmassan 2017 och tackade ja med gladje.

Team Addison
Andamalet med vart eget team &r att synas for att géra Addisons sjukdom mer kdnd. Det
gjorde vi via manga olika kanaler ar 2016.

Forst hade vi var 1at ”A Life | Care About” som nadde hundratusentals lyssnare via Spotify,
Amazon och andra kéllor samt musikvideon. Den spreds globalt och nadde 6ver 100 lander.

Vidare kimpade Teamet vidare med att sdlja klader bade for cykling, l6pning och véaskor.
Loparkladerna salde slut och cykelkladerna ar det aterkommande efterfragan. Fram tills idag
har vi salt ca 60 cykelkit med tréja och byxor. Till detta har det salts tillhérande handskar och



pannband som ocksa salt slut. Under cykelloppen syns vi val da vi har gult och blatt i vara
klader som gor att vi ser ut som ett landslag. Darfor syns vi i dubbel bemarkelse och vid varje
lopp fragas vi ut om diagnosen och vad den innebar. Vid vissa lopp berattar speakern i
hogtalarna om vart deltagande och i anda sammanhang skrivs det om oss innan start pa
internet. Vid nagra tillfallen har vi dven hallit forelasningar om sjukdomen da vi varit
inbjudna till olika traningsevent for att berdtta om Teamet och diagnosen.

Under 2016 sag vi daven mojligheten att synas inom motorsport. Det blev ett samarbete med
en kille som kér downspeed och som ar ensam om detta i Sverige. Bilen bar var logga,
webbadress for att gora diagnosen mer kdand. Den kommer att vara med i tavlingar runt om i
Europa under 2017. Bilen har dven varit pa utstallning i Sodertalje.

Nagra av vara cykelklader har dven salts till Polen, Italien, USA och England. Nagra trojor har
salts till kdndisar och langcyklister som cyklar 6ver hela varlden via odndligt manga lander i
Afrika, Europa, Asien och Sydamerika.

Team Addison har 729 féljare pa sin Facebooksida fran hela varlden och 558 foljare pa sitt
Instagramkonto. Teamets webbsida ar valbesdkt och dar star de senaste nyheterna samt de
filmer och bilder som teamets egen fotograf tagit.



